🌱Bé làm giá đỗ – Hành trình từ hạt mầm đến điều kỳ diệu!
🌱 Hoạt động "Làm giá đỗ" là hoạt động vô cùng  thú vị và ý nghĩa đối với trẻ, quá trình tham gia hoạt động các con được cô giới thiệu về cây giá – một loại rau mầm giàu dinh dưỡng🌷
🌱 Sau đó, các bé được trực tiếp tham gia vào từng công đoạn: Từ việc chọn lựa nguyên liệu như đỗ xanh, khăn giấy, hũ nhựa... cho đến bước ngâm đỗ, ủ giá và chăm sóc mỗi ngày🌷�🌱 Mỗi sáng đến lớp, các con háo hức kiểm tra giá, cẩn thận tưới nước và quan sát sự thay đổi kỳ diệu từng ngày. Sau vài hôm chờ đợi, niềm vui vỡ òa khi các bé cùng nhau thu hoạch những cọng giá trắng nõn, mập mạp do chính tay mình làm ra🌷�🌱 Qua hoạt động này sẽ giúp trẻ
👉 Biết được nhiều kiến thức về thực vật, dinh dưỡng và ẩm thực🌷
👉 Phát triển các kỹ năng vận động, phối hợp nhóm, quan sát và sáng tạo🌷
[bookmark: _GoBack]👉 Là cơ hội cho các bé được trực tiếp trải nghiệm🌷
